Santé

Pharmacie Guihot
Rue de la Grande Abbaye
Fréhel 0296 41 40 07

Pharmacie des Sables
Rue du Stade
Plurien 02 96 63 50 42

Pharmacie de garde 3237

Christian Maday, Fréhel, 02 96 86 39 86
Christian Blancheteau, Fréhel, 02 96 41 40 24
Gilles Larondelle, Fréhel, 02 96 41 45 18

Médecin de garde
au 118 600

Cabinet Infirmier de Fréhel :

02.96.41.59.94

Mme Mayaud, Matignon :
0296 41 22 05

Vétérinaires du Frémur, Hénanbihen :
02 96 31 5253

Vétérinaires du Rivage, Erquy :
0296721181
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Sécurité

SECOURS EN MER

APPELEZ LE CROSS
2 %

Depuis le littoral

TELEPHONE N°196

APPEL GRATUIT DEPUIS UN FIXE OU UN PORTABLE

En mer

RADIO VHF CANAL 16

DEMANDEZ LE CROSS

Mairie de Plévenon

02.96.41.43.06
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Transports

TAXI
Arvorek taxis
o

06.16.9/7.53.06

===

e réseau des transports
interurbains des Costarmoricains

Gare de Lamballe (35 km)

Gare de Saint-Brieuc (45 km)

Gare de Saint-Malo (45 km)
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http://www.tibus.fr/
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frlam/lamballe
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frsbk/saint-brieuc
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frsbk/saint-brieuc
https://www.gares-sncf.com/fr/gare/frxsb/saint-malo

Distributeur automatique de billets (DAB)

Crédit mutuel de Bretagne

Bourg de Freéhel
0296414401

Casino de Sables d’Or les
Pins
02 96 41 49 05
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Réparations voiture

Garage LE BRUN

3 rue des Artisans
22240 PLURIEN (10 km, direction Erquy)

Tél. : 06 83 18 58 94

Garage DUPRETZ
A

CITROEN

_ La Nog,
22240 PLURIEN (11 km, direction Erquy)

Tél.: 0296 7217 55
Garage TDB

PEUGEOT

1 r Colonel Charles le Coq,
22550 MATIGNON (11 km, direction Saint-Malo)

Tél. : 02 96 84 86 54

Garage HAMON
RENAULT

7 place Gouyon,
22550 MATIGNON (11 km, direction Saint-Malo)

Tél.: 02964102 31
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Carburants

SuperU Matignon (11 km)

SuperU des Jeannettes (direction
Erquy, 11 km)

Garage DUPRETZ
a Plurien (direction Erquy, 10
km)
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